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บทคัดย่อ 

      การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพนวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐานโดยใช้นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง รำวงมาตรฐาน ระหว่าง                
ก่อนเรียนกับหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 จำนวน 37 คน                       
โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบวรนิเวศศาลายา ในพระสังฆราชูปถัมภ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562                   
ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling)  ด้วยการจับฉลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 3) นวัตกรรม
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)  4) แบบประเมินทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐาน 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้                  
t-test dependent 
      ผลการวิจัยพบว่า 1) นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
83.17/86.75 2) ทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐานอยู่ในระดับดีมาก (X = 3.69) และสูงกว่าเกณฑ์             
ที่กำหนด อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ  .05 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง รำวงมาตรฐาน                           
โดยใช้นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ                
ทางสถิติที่ระดับ .05 

 
คำสำคัญ: ห้องเรียนกลับด้าน, ทักษะการปฏิบัติ, รำวงมาตรฐาน 
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ABSTRACT 

 This research aims  1 ) to create and find the efficiency of the Flipped Classroom                 
for Mattayom 2  Students to achieved the 8 0 /8 0  efficient level, 2 )  to compare Standard 
Ramwong Dance Skill By using the Flipped Classroom innovation of Mattayom 2 Students            
3)  to compare the learning achievement on Ramwong Dance before and after learning                  
of Mattayom 2 Students with Flipped Classroom innovation. The sample consisted of                    
37 Mathayomsuksa 2/1 in Rattanakosinsompotbowonniwetsalaya School on the second 
semester of 2019 academic year using Simple Random Sampling technique by drawing lots 
within their classroom. The research instruments included 1)  Lesson Plan 2)  Pre-test and 
post-test 3)  Flipped Classroom Innovation 4 )  Assessment form Standard Ramwong Dance 
Skill Analyze data with basic statistics included,  mean, standard deviation and test                    
the hypothesis using t-test dependent.  
   The results of this research found that 1) Flipped Classroom Innovation As effective 
as 8 3 .1 7 / 8 6 .7 5  2 ) Standard Ramwong Dance Skills was at an excellent level (X = 3.69)                   
and higher than the specified criterion were statistically significantly higher at the level of .05. 
3)  The academic achievement scores in the Standard Ramwong Dance  by using the 
innovative Flipped Classroom band after the test were significantly higher than the score 
before the exam .05. 
 
Keywords: Flipped Classroom, Practical skills, Standard Ramwong Dance 
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บทนำ 

สภาพการจัดการศึกษาในปัจจุบัน  ทำให้โรงเรียนต้องมีการปฏิรูปการจัดการเรียนการสอน                   
เพ่ือให้เท่าทันสถานการณ์ในโลก  โดยต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย  จิตใจ  
สติปัญญา  ความรู้คู่คุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชี วิต  สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่น                          
ได้อย่างมีความสุข (คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, หน้า 15)  ซึ่งการจัดการเรียนรู้จะต้องเน้น
นักเรียนเป็นศูนย์กลาง  คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  รวมถึงคำนึงถึงวิธีเรียนซึ่งนักเรียนต้องศึกษา       
ด้วยตนเอง (สมหวัง พิธิยานุวัฒน์, 2532, หน้า 2-6)   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นสาระหน่ึงที่จะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์                     
และมีจินตนาการทางศิลปะ  ชื่นชมในความงาม  มีสุนทรียภาพ  มีคุณค่า  ซึ่ งมีผลต่อคุณภาพชี วิต                  
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง  โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะน้ัน  ประกอบไปด้วย 3 สาระ                
ได้แก่  ทั ศนศิ ลป์  ดนตรี  และนาฏศิลป์  ซึ่ งหลั กสู ตรได้ ให้ ความสํ าคัญ ต่อการเรียนรู้ทั้ ง  3  สาระ                         
ทั้งน้ีเพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงออกอย่างอิสระ  แต่จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอน               
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะในสาระนาฏศิลป์  พบว่าเน้ือหาส่วนใหญ่น้ันครูผู้สอนยังคงต้องจัดการเรียน           
การสอนแบบบรรยายควบคู่ไปกับการสาธิต  และให้นักเรียนปฏิบัติตามในขณะน้ันทันที  โดยครูผู้สอนเป็นทั้ง
แหล่งข้อมูลและเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียนโดยตรง  ซึ่งใน 1 ห้องเรียน จะมีครู 1 คน ต่อนักเรียน
จำนวนมากกว่า 30 คน  ซึ่งต้องใช้ระยะเวลามากพอสมควรในการที่ครูจะเข้าถึงนักเรียนทุกคนในเวลาเดียวกัน                
ด้วยเห ตุ น้ี ในชั่ วโมงของการเรียนการสอนปกติจึ ง ไม่ สามารถสนองต่อความต้องการของผู้ เรียน                             
และความแตกต่างระหว่างบุคคลได้  และเมื่อพิจารณาเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้  พบว่าหน่วยการเรียนรู้                  
เรื่อง รำวงมาตรฐาน  เป็นหน่วยการเรียนรู้หน่ึงที่ต้องใช้ระยะเวลานานพอสมควรเพ่ือให้ได้ท่ารำที่ถูกต้อง              
และสวยงามยากท่ีจะจดจำและเข้าใจได้ทันที  สื่อการสอนจึงเป็นสิ่งสําคัญที่ครูผู้สอนสามารถนํามาเป็นตัวกลาง
ในการถ่ายทอดเน้ือหาไปสู่ผู้เรียน  โดยสื่อการสอนสามารถช่วยประหยัดเวลาในการสอนได้มากและผู้เรียน
สามารถค้นคว้า  และศึกษาหาความรู้ได้ด้วยตนเองทุกที่ทุกเวลาที่ตนเองสะดวก  และสื่อการเรียนการสอน         
จะทําให้ผู้เรียนเกิดทักษะ คิดเป็น ทําเป็น แก้ปัญหาเป็น รักการทํางาน  และในปัจจุบันมีเทคโนโลยีการศึกษา             
ที่น่าสนใจและสนับสนุนการศึกษาเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อยู่มากมาย  หน่ึงในน้ันคือ (Flipped Classroom)  
หรือทีรู่้จักกันในนามห้องเรียนกลับด้าน 
 ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เป็นกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบหน่ึงที่เปลี่ยน
วิธีการสอนของครูจากการบรรยายหน้าชั้นไปเป็น ติวเตอร์หรือโค้ช  โดยใช้เทคโนโลยีในการเรียนที่เด็ก                
สมัยใหม่ชอบ คือ ไอซีที (ICT)  เป็นการนำเอาโลกของโรงเรียนเข้าไปสู่โลกของนักเรียน  น่ันก็คือโลกดิจิตัล             
ที่ช่วยให้เด็กที่มีงานยุ่ง  มีกิจกรรมมาก  ได้มีบทสอนด้วยวีดิทัศน์อยู่บนอินเทอร์เน็ต  ช่วยให้เด็กเหล่าน้ีได้เรียน
ล่วงหน้า  และเรียนตามชั้ นเรียนได้ง่าย ข้ึน รวมทั้ ง เป็นการฝึกเด็กให้ รู้จัก จัดการเวลาของตนเอง                        
(ปกรณ์ สุปินานนท์, 2558, หน้า 52)  และสำหรับเด็กเรียนอ่อนที่ขวนขวายในห้องเรียนปกติเด็กเหล่าน้ี                 
มักจะถูกทอดทิ้ง  แต่ขณะเดียวกันในห้องเรียนกลับด้านเด็กเหล่าน้ีจะได้รับความเอาใจใส่จากครูมากที่สุด                          
คือครูเอาใจใส่เด็กที่ต้องการความช่วยเหลือมากที่สุดโดยอัตโนมัติ  และช่วยเด็กที่มีความสามารถแตกต่างกัน                   
ให้ก้าวหน้าในการเรียนตามความสามารถของตน  เพราะเด็กสามารถฟังวีดิทัศน์กี่รอบก็ได้  หยุดตรงไหนก็ได้  
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กรอกลับก็ได้  ซึ่งเด็กที่หัวไวมากๆ  บางคนดูวีดิทัศน์บางบทเรียนด้วย Speed X2 ก็มี นอกจากน้ียังช่วยให้
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับครูเพ่ิมข้ึน  การกลับทางห้องเรียนยังคงเป็นการเรียนแบบนักเรียนมาโรงเรียน            
และนักเรียนสัมผัสครู  ห้องเรียนกลับทางเป็นการใช้พลังทั้งของระบบออนไลน์  และระบบพบหน้า ช่วยเปลี่ยน
หรือเพ่ิมบทบาทของครูให้เป็นทั้งพ่ีเลี้ยง (Mentor)  เพ่ือน,  เพ่ือนบ้าน (Neighbor) และผู้เชี่ยวชาญ (Expert) 
(วิจารณ์  พานิช, 2556, หน้า 30-31)  ซึ่ งการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flip Classroom)                  
ทำให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติได้จริง ดังงานวิจัยของ ภากรณ์ เทียนทิพย์การุณย์ (2561, หน้า 91)   
ที่ได้ศึกษาผลการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการปฏิบัติ                
หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ทักษะการปฏิบัติ                   
ขลุ่ยเพียงออ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นทักษะการปฏิบัติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้ วิจัยจึงสนใจพัฒนานวัตกรรมที่ ใช้แก้ปัญหาในการเรียนการสอน                
เรื่อง  ผลการใช้นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)  เพ่ือพัฒนาทักษะการปฏิบัติท่ารำ                   
เพลงรำวงมาตรฐาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบวรนิเวศศาลายา                
ในพระสังฆราชูปถัมภ์  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ื อสร้ างและหาประสิ ท ธิภ าพ น วัตกรรมห้ อง เรี ยนกลั บ ด้าน  (Flipped Classroom)                    

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐานโดยใช้นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง รำวงมาตรฐาน ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)  

 
สมมติฐานการวิจัย  

1. นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2                           
ที่สร้างข้ึน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐานอยู่ในระดับดีข้ึนไป 
3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง รำวงมาตรฐาน หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน 
  

วิธีดำเนินการวิจัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
     ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนรัตนโกสินทร์
สมโภชบวรนิเวศศาลายา ในพระสังฆราชูปถัมภ์ จำนวน 7 ห้อง มีนักเรียนทั้งสิ้น 265 คน   
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กลุ่ม ตัวอย่าง  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่   2/1  จำนวน  37  คน  ที่ กำลังศึกษาอยู่                  
โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบวรนิเวศศาลายา ในพระสังฆราชูปถัมภ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562                          
ทีไ่ด้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยการจับฉลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม       
 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

 1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คู่มือสาระการเรียนรู้

แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบวรนิเวศศาลายา 

ในพระสังฆราชูปถัมภ์  

    1.2  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้จํานวน 4 แผน 10 คาบ ดังน้ี 

          แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง  ประวัติรำวงมาตรฐาน  จํานวน 1 คาบ  
          แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2  เรื่อง  การปฏิบัติท่ารำเพลงงามแสงเดือน จํานวน 3 คาบ  

          แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3  เรื่อง  การปฏิบัติท่ารำเพลงชาวไทย จํานวน 3 คาบ 

          แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4  เรื่อง  การปฏิบัติท่ารำเพลงรำซิมารำ จํานวน 3 คาบ 

  1.3 นําแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของภาษา 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ความสอดคล้องของเน้ือหา กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผล                 

ด้วยแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้  แบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ                    

(Rating Scale) เ พ่ื อ นํ า ข้อ เสนอแนะมาป รับ ปรุ งแก้ ไขก่ อน นํ าไป ใช้ จ ริ ง  ผลการประ เมิ นพบ ว่า                      

แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมดมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวม (X = 4.78)  

 2. การสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
     2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบจากหนังสือ เอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ               
การสร้างแบบทดสอบทีค่รอบคลุมพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยของ Bloom  
     2.2 ศึกษาและวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้สาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ เพ่ือนํามาสร้าง
แบบทดสอบในเรื่อง รำวงมาตรฐาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
     2.3 สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบตามเน้ือหาและระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ตามแนวคิดของ Bloom 
     2.4  สร้างแบบทดสอบ  เรื่ อ ง รำวงมาตรฐาน  สํ าห รับ นักเรียนชั้ นมั ธยมศึกษ าปี ที่  2                
ตามตารางที่วิเคราะห์ จํานวน 60 ข้อ เสนออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และปรับปรุง
แกไ้ขแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ทีป่รึกษา                    
                2.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ            
เพ่ือประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม แล้วนำผลการตรวจสอบ                
ไปหาค่าดัชนีความสอดคล้องโดยใช้สูตร IOC เกณฑ์ที่สามารถใช้ได้ต้ังแต่ 0.50 ข้ึนไป ผลการตรวจสอบพบว่า 
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มีค่าควาสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 จำนวน 53 ข้อ และมีค่าคความสอดคล้อง 0.33 จำนวน 7 ข้อ              
ซึ่งได้ตัดทิ้ง จากน้ันจึงปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 
     2.6 นำแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจจากผู้เชี่ยวชาญไปทดลอง (Try out) ซึ่งในการศึกษาครั้งน้ี
ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3/1 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบวรนิเวศศาลายา ในพระสังฆรา                
ชูปถัมภ์ ปีการศึกษา 2562 จำนวน 37 คน ทีเ่คยเรียนวิชาน้ีมาแล้ว แล้วนำมาตรวจคะแนน 
     2.7 นำคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์รายข้อเพ่ือหาค่าความยากง่าย (p) และหาค่าอำนาจจำแนก (r) 
พบว่าค่าความยากง่าย (p) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.32 – 0.78 และค่าอำนาจจำแนก (r)  มีค่าอยู่ระหว่าง                   
0.21 – 0.83 จากน้ันนำแบบทดสอบที่ผ่านเกณฑ์ที่กําหนด จํานวน 40 ข้อ ไปทดลอง (Try out) แล้วตรวจ
คํานวณหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของข้อสอบทั้งฉบับ โดยคํานวณจากสูตร KR-20 ได้ค่า KR-20          
เท่ากับ 0.96  

3. การสร้างนวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom)  
    3.1  ศึ กษ าการพัฒ นาสื่ อ วี ดิทั ศ น์น วัตกรรม ห้อง เรียนกลับ ด้าน (Flipped Classroom)               
จากเอกสารงานวิจัย และหนังสือคู่มือต่างๆ ทีเ่ก่ียวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างนวัตกรรม 
    3.2 ศึ กษ าและ วิ เค ร าะห์ ม าตรฐานการ เรี ย นรู้  ส าระการ เรี ยน รู้ แล ะผลการ เรี ยน รู้                   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบวรนิเวศศาลายา ในพระสังฆราชูปถัมภ์                   
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 สาระนาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2                
เพ่ือนํามาใช้ในการพัฒนาสื่อวีดิทัศน์นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)  
    3.3 สร้ างน วัตกรรมห้ อ ง เรียนกลับ ด้าน  (Flipped Classroom) ชื่ อ ว่ า ร ำวงมาตรฐาน 
ประกอบด้วยสื่อวีดิทัศน์ย่อยจํานวน 4 ชุด ดังน้ี 
              สื่อวีดิทัศน์  ชุดที่  1  เรือ่ง  ประวัติรำวงมาตรฐาน    
            สื่อวีดิทัศน์  ชุดที่  2  เรื่อง  การปฏิบัติท่ารำเพลงงามแสงเดือน 
            สื่อวีดิทัศน์  ชุดที่  3  เรื่อง  การปฏิบัติท่ารำเพลงชาวไทย 
            สื่อวีดิทัศน์  ชุดที่  4  เรื่อง  การปฏิบัติท่ารำเพลงรำซิมารำ 
    3.4 ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content Validity) โดยนำนวัตกรรมห้องเรียน               
กลับด้าน (Flipped Classroom) เรื่อง รำวงมาตรฐาน เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพ่ือประเมินคุณภาพ               
ด้านเน้ือหา และความถูกต้องของเน้ือหาสื่อการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน และนําข้อบกพร่อง                   
ที่ผู้เชี่ยวชาญแนะนําไปปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมที่พัฒนาข้ึนอีกครั้ง ผลการตรวจสอบ พบว่า นวัตกรรม
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เรื่อง รำวงมาตรฐาน มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.43) 
               3.5 นํ าน วัตกรรมห้องเรียนกลับ ด้าน (Flipped classroom) ไปทดลองกับกลุ่ม ตัวอย่าง                  
ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบวรนิเวศศาลายา ในพระสังฆราชูปถัมภ์              
ปีการศึกษา 2562 เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม และนําไปทดลองกับกลุ่มทดลองต่อไป 

4. การสร้างแบบประเมินทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐาน  
     4.1 ศึกษาการสร้างเครื่องมือแบบประเมินทักษะการปฏิบั ติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐาน                 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่อง รำวงมาตรฐาน จากเอกสาร และงานวิจัยต่างๆ 



                                                                                                         การประชุมวิชาการระดับชาติ                             
การศึกษาเพื่อพฒันาการเรียนรู้ ประจำป ี2563  

 
 

      4.2  ออกแบบ เครื่ อ งมื อแบบประ เมินทั กษะการป ฏิ บั ติท่ ารำเพล งรำวงมาตรฐาน                        
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่อง รำวงมาตรฐาน ให้ครอบคลุมกับจุดประสงค์              
การเรียนรู้ด้านทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐาน  
      4.3 สร้างแบบประเมินทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐาน ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 4 ระดับ (Rating Scale) ที่ผู้วิจัยกำหนดข้ึน ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความถูกต้อง
เหมาะสม และแก้ไขตามท่ีได้รับคําแนะนําจากอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน   
      4 .4 ต ร วจสอบ ค วาม เที่ ย งตรงของ เน้ื อห า (Content Validity) โด ยการห าค่ า ดั ช นี                   
ความสอดคล้องกับเน้ือหาในแบบประเมินทักษะการปฏิ บัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐาน โดยใช้สูตร IOC                  
จากน้ันนําคะแนนการประเมินจากผู้ เชี่ยวชาญมาคํานวณค่าความสอดคล้อง ผลการตรวจสอบพบว่า                   
มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ทุกข้อ             
      4.5 จัดพิมพ์แบบประเมินทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐานที่แก้ไขเรียบร้อยแล้ว                 
เพ่ือนําไปใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลอง 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใช้แผนการทดลองแบบ              
one group pre - test and post - test design ซึ่งมีแบบแผนการทดลองดังน้ี 

กลุ่ม สอบก่อนทดลอง ทดลอง สอบหลังทดลอง 
E T1 X T2 

ความหมายสัญลักษณ์ 
  T1  หมายถึง   การทดสอบก่อนทดลอง (Pre-test)  
  T2  หมายถึง   การทดสอบหลังทดลอง (Post-test)  
  E  หมายถึง   กลุ่มทดลอง 
  X  หมายถึง   การจัดการเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)  

4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้  
             วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบ
สมมติฐานโดยใช้ t-test Dependent Samples  

 

ผลการวิจัย 
1. การวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

การหา 
ประสิทธิภาพ 

จำนวน
นักเรียน 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ  
(10 คะแนน) 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
(40 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ (E1) คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ (E2) 

แบบเด่ียว 3 7.16 71.67 33.67 81.67 
แบบกลุ่ม  9 7.83 78.33 34.00 83.33 
แบบภาคสนาม 30 8.31 83.17 34.70 86.75 
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จากตาราง พบ ว่า ประสิทธิภาพของนวัตกรรมห้ องเรียนกลับ ด้าน (Flipped Classroom)                    
เรื่อง รำวงมาตรฐาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่นำไปทดลองกับนักเรียน จำนวน 3 คน                 
ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 71.67/81.67 หลังจากน้ันผู้วิจัยได้นำนวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom)  เรื่อง รำวงมาตรฐาน มาปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไปทดสอบประสิทธิภาพ ในกลุ่มนักเรียน 9 คน  
ได้ ค่ าป ระสิท ธิภ าพ เท่ ากั บ  78.33/83.33 และได้นำไปทดสอบหาประสิท ธิภ าพ ในกลุ่ ม นัก เรียน                         
จำนวน 30 คน ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 83.17/86.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำหนดไว้ 
 

2. การวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐานกับเกณฑ์ที่กำหนด  
คะเนน จำนวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ค่า t Sig 

คะแนนทักษะ 
การปฏิบัติท่ารำ 

เพลงรำวงมาตรฐาน 

37 3.69 0.35 3.33 0.00* 

*p ≤ .05 
จากตาราง พบว่า มีนักเรียนทั้งหมด 37 คน มีค่าเฉลี่ย 3.69 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.35                  

แ ล ะ พ บ ว่ า นั ก เรี ย น มี ทั ก ษ ะ ก าร ป ฏิ บั ติ ท่ า ร ำ เพ ล งร ำวงม าต ร ฐ าน สู งก ว่ า เก ณ ฑ์ ที่ ก ำห น ด                            
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

3 . นั ก เรี ยนที่ ไ ด้ รั บ ก ารจั ดก าร เรียน รู้ ด้ วย น วัตกรรมห้ อ ง เรี ยนกลั บ ด้ าน  (Flipped Classroom)                    
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

นักเรียน จำนวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่า t Sig 

ก่อนเรียน 37 22.59 4.09 -13.366 0.000* 
หลังเรียน 37 34.24 3.38 
*p ≤ .05 

จากตาราง การวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้นวัตกรรมห้องเรียน               
กลับด้าน (Flipped Classroom) เรื่อง รำวงมาตรฐาน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน                        
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แสดงว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) เรื่อง รำวงมาตรฐาน ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

 
สรุปผลและอภิปรายผล 

การวิจัยในครั้งน้ี เป็นการศึกษาผลการใช้นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 
สามารถอภิปรายผลได้ดังน้ี 

1. การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ของนักเรียน                
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามข้ันตอนกระบวนการในการสร้างและหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมห้องเรียน                  
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กลับด้าน (Flipped Classroom) จากผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของนวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน
(Flipped Classroom) เท่ากับ 83.17/86.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ต้ังไว้ 80/80 ทั้งน้ีเกิดจากผลการพัฒนา
นวัตกรรมห้องเรียนกลับ ด้าน (Flipped Classroom) ที่ ได้ผ่ านการดําเนินการสร้างอย่างเป็นระบบ                       
และหาประสิทธิภาพอย่างเป็นลําดับข้ันตอน ทําการประเมินครบตามเกณฑ์การพัฒนาในแต่ละตอน                  
และครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ ซึ่งเหมาะสมและตรงตามหลักสูตรสาระการเรียนรู้ของรายวิชาและระดับ              
ของผู้เรียน ตลอดจนการวัดผลประเมินผลที่เป็นไปตามเกณฑ์ โดยมีแนวทางมาจากการศึกษาและวิเคราะห์
หลักสูตรที่เป็นเน้ือหาสาระสําคัญที่จะนํามาเป็นประเด็นประกอบการในสร้างนวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) ให้สมบูรณ์ และมีประสิทธิภาพตามความต้องการของผู้เรียน โดยสอดคล้องกับ  
ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2557, ออนไลน์) ที่ ได้กล่าวเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนาฏศิลป์                       
โดยการฝึกฝนซ้ำๆ จนกระทั่งผู้เรียนเกิดทักษะฝึกปฏิบัติ โดยมีครูเป็นผู้คอยดูแลช่วยเหลือและให้คําแนะนํา              
ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมตลอดเวลา ในขณะฝึกปฏิบัติอาจใช้สื่อหรืออุปกรณ์ต่างๆ ประกอบการฝึก 
เช่น วีดิทัศน์ ซึ่งได้ตรงตามแนวคิดของผู้วิจัยที่ได้ต้ังประเด็นไว้ว่าจะนํามาแก้ไขปัญหาของผู้เรียนในรายวิชา
ศิลปะ 4 (สาระนาฏศิลป์) โดยการใช้สื่อวีดิทัศน์ในการนําเสนอถ่ายทอดเน้ือหา เพราะดูแล้วเข้าใจง่าย สามารถ
ปฏิบัติตามได้ทันที จึงได้พัฒนาบทเรียนให้มีความน่าสนใจ ทั้งภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว กราฟิก ข้อความ              
เพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้เรียน ประกอบกับการบรรยายความรู้ที่ชัดเจน เพ่ือให้ผู้เรียนปฏิบัติตามได้ตรง              
ตามความต้องการ สอดคล้องกับวราลักษณ์ เรืองจันทร์ (2561) ได้ทำการวิจัย เรื่อง การพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน์ 
เรื่อง การรํานาฏยศัพท์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ผลการวิจัยพบว่า ผลการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน์ 
เรื่อง การรํานาฏยศัพท์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.42/82.89 เป็นไป              
ตามเกณฑ์ที่กําหนดไว้ 80/80 และสอดคล้องกับจิตราภรณ์ ชั่งกริส (2559) ได้ทำการวิจัย เรื่อง การพัฒนา               
สื่อวีดิทัศน์ตามแนวคิด Flipped Classroom เรื่องการตรวจร่างกาย รายวิชาการประเมินภาวะสุขภาพ 
ผลการวิจัยพบว่า วีดิทัศน์เพ่ือการเรียนรู้ตามแนวคิด Flipped Classroom ในรูปแบบดิจิทัลมีคุณภาพระดับ            
ดีมาก  

2. การศึกษาผลการฝึกทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ผลการวิจัยพบว่า                   
ผลการประเมินทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐานในแต่ละกิจกรรมระหว่างเรียนจากนวัตกรรม
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)  พบว่านักเรียนทั้ง 37 คน ได้คะแนนเฉลี่ยรวม 3.69 คะแนน               
โดยพฤติกรรมข้ันเตรียมการปฏิบัติ (ด้านการปฏิบัติท่าน่ิง) ได้คะแนนเฉลี่ย 3.70 คะแนน ข้ันกระบวนการ
ปฏิบัติ (ด้านการปฏิบัติท่ารำเคลื่อนไหว) ได้คะแนนเฉลี่ย 3.78 คะแนน และข้ันผลการปฏิบัติ (ด้านการปฏิบัติ
ท่ารําได้อย่างถูกต้องอ่อนช้อยสวยงาม คล่องแคล่ว และพร้อมเพรียง) ได้คะแนนเฉลี่ย 3 .60 คะแนน                        
จากสมมติฐานงานวิจัย ได้กำหนดเกณฑ์ให้นักเรียนที่เรียนโดยใช้นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) มีคะแนนมากกว่า 3.51 มีทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐาน อยู่ในระดับดีข้ึนไป                   
แสดงให้เห็นว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)                
ในภาพรวมมีทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐานอยู่ในระดับดีมาก และสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด                   
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ทั้ง 3 พฤติกรรม ซึ่งจากการประเมินทักษะการปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐาน               
ตามสภาพจริงของนักเรียนที่เรียนด้วยนวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ในแต่ละตอนน้ัน



                                                                                                         การประชุมวิชาการระดับชาติ                             
การศึกษาเพื่อพฒันาการเรียนรู้ ประจำป ี2563  

 
 

นักเรียนสามารถปฏิบัติท่ารำเพลงรำวงมาตรฐานได้ถูกต้องตามข้ันตอน โดยสังเกตจากพฤติกรรมการเรียน    
และการปฏิบัติขณะสอบส่วนใหญ่ นักเรียนปฏิบัติท่าน่ิงและท่าเคลื่อนไหว โดยที่ยังไม่ได้ทำการรำเป็นวง                 
กับเพ่ือนได้ดีที่สุด แต่เมื่อมีการรำเข้าจังหวะและรำเป็นวงพร้อมๆ กัน ยังคงมีความผิดพลาดในด้านของ                 
การเคลื่อนมือและเท้าที่ไม่สัมพันธ์กัน และเกิดการไขว้เขวตามเพ่ือน แต่ในภาพรวมถือว่านักเรียนสามารถ
ปฎิบัติท่ารำออกมาได้ดีและต่อเน่ือง มีความคล่องแคล่ว ท้ังน้ีเป็นเพราะนักเรียนให้ความร่วมมือ จึงมีการพัฒนา
ที่ดีข้ึนตามลําดับ หลังจากที่ได้ฝึกปฏิบัติและทบทวนท่ารำตามนวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) ทุกสัปดาห์ สอดคล้องกับมันจนา อ้นเงิน (2555) ได้ทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนาวีดิทัศน์
ประกอบการสอน เรื่อง นาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์ไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
อุดมวิทยา จังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์ไทย
สูงข้ึน 3 ครั้ง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3. การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้นวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
คะแนนก่อนเรียนด้วยนวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) นักเรียนทั้งหมด จำนวน 37 คน              
ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.59 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน และหลังเรียนด้วยนวัตกรรมห้องเรียน   
กลับด้าน (Flipped Classroom) พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนเป็น 34.24 คะแนน อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติทรี่ะดับ .05 จึงแสดงให้เห็นว่าการถ่ายทอดความรู้โดยนํานวัตกรรมห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนทําให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจในกิจกรรมการเรียนรู้              
ได้ลงมือปฏิบัติ ได้รับการเสริมแรงกระตุ้นให้เกิดความสนใจในบทเรียน ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้
ของบลูม (Bloom. 1956; อ้างถึงใน จิตราพร ลีละวัฒน์ 2556, หน้า 6-8) ที่ได้จําแนกจุดมุ่งหมายการเรียนรู้
ออกเป็น 3 ด้านคือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย โดยด้านพุทธิพิสัยเป็นพฤติกรรมเก่ียวกับ
สติปัญญา ความรู้ความคิด ความเฉลียวฉลาด ความสามารถในการคิดเรื่องราวต่าง ๆ แบ่งได้ 6 ระดับ                 
คือ ด้านความรู้ ความจํา ความสามารถในการเก็บรักษามวลประสบการณ์ต่างๆ จากการที่ได้รับรู้ไว้ และระลึก
สิ่งน้ันได้ เมื่อต้องการเปรียบดังเทปบันทึกเสียง หรือวีดิทัศน์ ที่สามารถเก็บเสียงและภาพของเรื่องราวต่างๆ ได้                   
ด้านความเข้าใจ เป็นความสามารถในการจับใจความสําคัญของสื่อ และสามารถแสดงออกมาในรูปของ             
การแปลความ ตีความ คาดคะเน ขยายความ หรือการกระทําอื่นๆ ด้านการนําความรู้ไปใช้ เป็นข้ันที่ผู้เรียน
สามารถนําความรู้หรือประสบการณ์ไปใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้  ซึ่งจะต้องอาศัยความรู้ 
ความเข้าใจ จึงจะสามารถนําไปใช้ได้ ด้านการวิเคราะห์ผู้เรียนสามารถคิดหรือแยกแยะเรื่องราวสิ่งต่างๆ 
ออกเป็นส่วนย่อย เป็นองค์ประกอบที่สําคัญได้ และมองเห็นความสัมพันธ์ของส่วนที่เก่ียวข้องกับความสามารถ
ในการวิเคราะห์จะแตกต่างกันไปแล้วแต่ความคิดของแต่ละคน ด้านการสังเคราะห์ ความสามารถในการ              
ที่ผสมผสานส่วนย่อยๆ เข้าเป็นเรื่องราวเดียวกันอย่างมีระบบเพ่ือให้เกิดสิ่งใหม่ที่สมบูรณ์และดีกว่าเดิม             
อาจเป็นการถ่ายทอดความคิดออกมาให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย ด้านการประเมินค่า เป็นความสามารถในการตัดสิน 
ตีราคา หรือสรุปเกี่ยวกับคุณค่าของสิ่งต่างๆ ออกมาในรูปของคุณธรรมอย่างมีกฎเกณฑ์ที่เหมาะสม               
ซึ่งอาจเป็นไปตามเน้ือหาสาระในเรื่องน้ันๆ หรืออาจเป็นกฎเกณฑ์ที่สังคมยอมรับก็ได้ ประกอบกับนวัตกรรม
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ที่ผู้ วิจัยจัดทำข้ึน มี ข้ันตอนการสอนที่ชัดเจนทําให้ผู้ เรียน            
มองเห็นภาพเข้าใจง่าย มีการสาธิตปฏิบั ติที่ชัดเจนให้ผู้ เรียนได้ฝึกปฏิบั ติตามหรือทบทวนการฝึกได้               
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เป็นสื่อเสมือนจริงที่สามารถถ่ายทอดเน้ือหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังมีกระบวนการเรียนการสอน              
ที่เป็นข้ันตอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีครูเป็นผู้คอยให้คําแนะนำในการเรียนร่วมอยู่ด้วย จึงส่งผลให้ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนน้ันสูงข้ึนตามลําดับ โดยข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนให้มีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยได้ทําการค้นคว้า ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่ เกี่ยวข้องเกี่ยวกับ           
การวัดประเมินผล และศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เอกสาร ตํารา รายวิชา            
นาฏศิลป์ไทย ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กําหนดตัวชี้วัดให้มีความสอดคล้องกับการเรียนการสอนตามแนวทาง
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 สอดคล้องกับชลยา เมาะราษี (2556) ได้ทำการวิจัย เรื่อง 
ศึกษาผลการเรียนที่ใช้วิธีการสอนแบบย้อนกลับร่วมกับห้องเรียนแบบกลับด้านบนเครือข่ายสังคม ในรายวิชา
การวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษาพบว่า ผู้เรียนมีความสนใจ 
เพลิดเพลินกับการเรียนที่มีกิจกรรมหลากหลายเน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทในการแสดงความคิดเห็น และที่สําคัญ              
มีสื่อการสอนบนสังคมออนไลน์ ช่วยในการทบทวนได้ด้วยตนเอง ทําให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัด         
การเรียนรู้พัฒนาสูงข้ึนกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญที่ 0.05  

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรมีการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน์ร่วมกับวิธีการสอนวิชานาฏศิลป์ไทยในเน้ือหาสาระอื่นๆ เช่น 

ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ หรือการแสดงนาฏศิลป์ชุดต่างๆ เป็นต้น   
2. ควรนําการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านไปใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้หรือแนวคิดอื่นๆ           

ที่ส่งเสริมหรือพัฒนาทักษะด้านอื่น เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การอ่าน การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น                   
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